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‘Er is in de wereld éen weg die niemand kan gaan, behalve
Jij. Waarheen hij leidt? Vraag niet, ga hem. Wees vrij je eigen
pad te volgen!

— Friedrich Nietzsche

Wanneer je je bliss volgt en de moed hebt gehoor te

geven aan je roeping, aan datgene wat je werkelijk raakt,
dan opent zich ‘de reis van je leven’. Er ontstaan nieuwe
groeikansen, nieuwe mogelijkheden die voorheen buiten
je horizon vielen. Laat je met dit boek inspireren door
grote filosofen als Socrates en Aristoteles, Kierkegaard en
Nietzsche, die je uitdagen om uit je comfortzone te treden
en keuzes te maken op basis van je persoonlijke drijfveren.
Wees je eigen leider!

Persoonlijk leiderschap is een thema waar Eric Peeters als
HRM-expert veel ervaring mee heeft. Keer op keer heeft

hij gezien hoe wij als mensen kunnen worstelen met werk.
Hoe niet-passend werk ons uit het lood slaat en hoe het
ontbreken van werk ons depressief kan maken. Wat daarbij
opvalt, is dat we meestal pas écht gaan nadenken wanneer
we een crisis doormaken en de bodem zien. Waarom doen
we dat niet eerder? Waarom kiezen we er niet eerder voor
om - vrij naar Lao Tse - te zorgen voor het zware zolang het
nog licht is?

De kracht van Eric Peeters is zijn persoonlijke stijl en de
filosofische diepgang waarmee hij het thema benadert:
‘Verbaasd dat al die kostbare inzichten onaangeroerd
blijven op de werkvloer, ben ik dit boek gaan schrijven. Uit
de ivoren toren met de filosofie! Hup de straat op ermee!
Daar kan filosofie haar werk doen. Daar is zij voor bedoeld.

. Eric Peeters
De reis van je leven

Hoe grote filosofen inspireren tot persoonlijk leiderschap
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Eric Peeters heeft een

HRM-achtergrond, is

verhalenverteller en

contentmaker. Op jonge

leeftijd was hij leidinggevende

in de thuiszorg en later

was hij vele jaren actief

als arbeidsbemiddelaar,

arbeidsdeskundige, re-

integratiespecialist en

beleidsadviseur. Tegenwoordig

Is hij veel te vinden in het

onderwijs, waar hij zich als

vakdocent cultuureducatie

bezighoudt met

mediaprojecten en persoonlijke ontwikkeling. Zijn grote
passie is het toegankelijk maken van filosofie voor niet-
filosofen.

www.ericpeeters.nl
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